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1. Uitgangspunt

Bij LTV Noorden staat plezier, respect en veiligheid centraal. ledereen moet zich binnen onze
vereniging welkom en veilig voelen, ongeacht leeftijd, geslacht, achtergrond, niveau of rol binnen de
club.

Binnen onze vereniging hanteren we de gedragscodes zoals opgesteld binnen de georganiseerde
sport en ondersteund door de KNLTB en NOC*NSF. Deze gedragscode vind je hier:
gedragscode-voor-sportclubs.docx.

Deze gedragscode hebben we vertaald naar de “Gedragscode LTV Noorden” en deze geldt voor
iedereen die betrokken is bij de vereniging, zoals:

leden

trainers en coaches
begeleiders
scheidsrechters
vrijwilligers

bestuurders

ouders en toeschouwers

Van iedereen die betrokken is bij LTV Noorden verwachten we dat zij zich aan deze gedragsregels
houden en bijdragen aan een veilige en respectvolle sportomgeving.

2. Algemene omgangsregels
Binnen LTV Noorden:

Behandelen we elkaar met respect en waardigheid.

Gebruiken we fatsoenlijk en respectvol taalgebruik.

Pesten, discriminatie, intimidatie en agressie worden niet geaccepteerd.

Respecteren we ieders grenzen en persoonlijke ruimte.

Spreken we elkaar aan op ongewenst gedrag.

Gaan we zorgvuldig om met materialen, accommodatie en eigendommen van anderen.
Volgen we aanwijzingen van trainers, vrijwilligers en bestuur op.
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3. Grensoverschrijdend gedrag

Onder grensoverschrijdend gedrag verstaan wij onder andere:

pesten of uitsluiten;

discriminatie;

agressie of geweld;

seksuele intimidatie;

ongewenste fysieke aanraking;

misbruik van machtspositie;

online pesten of ongepast gedrag via social media.

Dit gedrag wordt binnen LTV Noorden niet getolereerd.

4. Specifieke regels voor vrijwilligers, trainers en bestuurders

ledereen met een voorbeeldfunctie:

2

Zorgt voor een veilige en positieve sportomgeving.
Handelt professioneel en respectvol tegenover alle leden.

Respecteert de lichamelijke en emotionele grenzen van sporters.

Heeft geen seksuele of romantische relatie met minderjarige leden.
Maakt geen misbruik van positie, vertrouwen of afhankelijkheid.
Meldt vermoedens van grensoverschrijdend gedrag bij:

o het bestuur, of

o de vertrouwenscontactpersoon (VCP).
Werkt mee aan het VOG-beleid van de vereniging.

5. Omgang met jeugdleden

Bij activiteiten met jeugd:

PON =

Staan veiligheid en welzijn altijd voorop.

Wordt waar mogelijk gewerkt met meerdere begeleiders.
Blijven contacten professioneel en passend bij de rol.
Worden afspraken met ouders en jeugdleden gerespecteerd.
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6. Online en sociale media
Ook online gelden onze gedragsregels:

We communiceren respectvol.

We plaatsen geen kwetsende of discriminerende berichten.
We delen geen foto’s of informatie zonder toestemming.
We respecteren privacy van leden en vrijwilligers.

PON =

7. Alcohol, roken en middelengebruik

1. We houden ons aan de geldende wet- en regelgeving.
2. Vrijwilligers en trainers hebben een voorbeeldfunctie richting jeugd.
3. Ongepast middelengebruik tijdens verenigingsactiviteiten wordt niet geaccepteerd.

8. Melding van ongewenst gedrag

ledereen die te maken krijgt met of getuige is van grensoverschrijdend gedrag kan:
e contact opnemen met de vertrouwenscontactpersoon (VCP) van de vereniging;
e een bestuurslid benaderen;

e contact opnemen met het Centrum Veilige Sport of de bond.

Meldingen worden serieus en vertrouwelijk behandeld.

9. Handhaving
Bij overtreding van deze gedragscode kan het bestuur maatregelen nemen, zoals:

een waarschuwing;

tijdelijke schorsing;

ontzegging van toegang tot activiteiten;
royement van het lidmaatschap;

melding bij de sportbond of het tuchtorgaan.

10. Slotbepaling

Deze gedragscode is van toepassing op iedereen die betrokken is bij LTV Noorden.
Door lid te worden of een functie te vervullen binnen de vereniging, verklaart men zich aan deze
gedragscode te houden.



